
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

当日はどなたでもご参加いただけます。(参加費 無料) 

この機会に普段の生活や食事習慣を見直してみましょう 

★たくさんのご参加をお待ちしています★ 

お問い合わせ 

新潟労災病院  医事課 山田 

電話 025-543-3123 

     

日時：7 月 11 日（木） 開場 13:30 

14:00～15:00 

場所：新潟労災病院 3 階会議室 

 

● 甘くない糖尿病の話 

           内科部長  土田 陽平 

● 太りやすい食べ方、太りにくい食べ方 

      糖尿病看護認定看護師 間島ちづる 

● 糖が気になるあなたへ 

～ヘモグロビン A1c って知っていますか?～ 

         臨床検査技師 押山ルミ子 

 糖尿病教室のご案内 


