
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

当日はどなたでもご参加いただけます。 

この機会に生活や食事習慣を見直してみましょう 

★たくさんのご参加をお待ちしてます★ 

 

お問い合わせ 

新潟労災病院 看護部 4 階東病棟（金井） 

電話 025-543-3123  内線 2400   

 糖尿病教室のご案内 

日時：2 月 9 日（火） 14:00～15:00

場所：新潟労災病院   

3 階 カンファレンス室１，２ 

 

● 糖尿病と生活上の注意点 

   糖尿病看護認定看護師  金井 ちづる 

 

● 減塩生活始めましょう 

～合併症予防のために～ 

管理栄養士  平田 雅子 


